
1 
 

«Латышовская средняя общеобразовательная школа» 

Кадошкинского муниципального района 

Республики Мордовия 

Центр образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

 

 

Рекомендовано 

педагогическим советом 

МБОУ «Латышовская СОШ» 
Протокол №1 от 31 августа 2022 г.  

 

«Утверждаю» 

Директор школы 

___________ Кадрякова Т. А. 

                             31.08.2022   г. 

 

 

 Дополнительная общеобразовательная               

 (общеразвивающая) программа 

«ШАХМАТЫ» 
 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Уровень программы: ознакомительный  

Возраст обучающихся: 10-14 лет 

Срок реализации программы: 1 года (34 часа) 

Форма обучения: очная 

Язык обучения: русский 

 

             

                                                              

 

                                                                               

Автор-составитель:  

Байчурина Рауза Фаритовна,  

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 

 

с.Латышовка, 2022 г. 

 



2 
 

Структура программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Пояснительная записка программы 3 

2. Цели и задачи программы 9 

3. Учебный план программы 11 

4. Содержание учебного плана программы 

5.Колендарный учебный график 

12 

14 

6.Планирование результата освоение образовательной про-

граммы 

16 

7.  Оценочные материалы программы 17 

8.  Формы, методы, приемы и педагогическая технология 18 

9.  Методическое обеспечение программы 19 

10.  Материальное техническое оснащение программы 20 

11.  Список используемой литературы 22 

  



3 
 

1. Пояснительная записка 

 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ученик, особенно в начале 

обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали профессиональным 

видом спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную направленность. 

Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру. 

Практическая значимость 

Шахматы это не только игра, доставляющая ученикам много радости, удовольствия, но 

и действенное эффективное средство их умственного развития формирования,  внут-

реннего плана действий - способности действовать в уме. 

Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению 

логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. 

Ученик, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает 

самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неуда-

чах. Дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, у них 

появляются такие качества как внимание, воображение, память, мышление. Древние 

мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать победу». 

Шахматные игры - это один из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-

либо придуманных человечеством. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, 

поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твер-

дость, осторожность и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И 

всё это же самое требуется в шахматах. Они многогранны и обладают огромным 

эмоциональным потенциалом, но и одновременно требуют умения мобилизовать, и 

концентрировать внимание, ценить время, сохранять выдержку, распознавать ложь и 

правду, критически относиться не только к сопернику, но и к самому себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Соприкосно-

вение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе 

ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, 
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шахматы являются большой школой творчества для детей, это уникальный инструмент 

развития их творческого мышления. 

 

Нормативные основания для создания дополнительной общеобразовательной (обще-

развивающей) программы: 

-Федеральный закон «Об образовании российской Федерации» от 29. 12. 

2012 г. № 273-ФЗ; 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12. 2006 г. № 06-1844 

«Примерные требования к программам дополнительного образования детей»; 

-Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ по про-

ектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разно уров-

невые программы) от 18.11.2015 г. № 09-3242; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09. 11 2018 г.  

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03. 09 2019 г.  

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития систем дополнительного обра-

зования  детей» ; 

- Санпин 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства образования республики Мордовия от 04. 03 2019 г.  

№ 211 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования допол-

нительного образования детей в республике Мордовия»; 

- Устав МБОУ « Латышовская  СОШ »; 

- Положение о режиме занятий Центра образования цифрового и гуманитар-

ного профилей «Точка роста» МБОУ « Латышовская СОШ » Кадошкинского му-

ниципального района Республики Мордовия. 

 

Направленность программы – физкультурно-спортивная. 
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Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на ор-

ганизацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в 

активных формах познавательной деятельности. В центре современной концепции 

общего образования лежит идея развития личности ребёнка, формирование его творче-

ских способностей, воспитание важных личностных качеств. Всему этому и многому 

другому способствует процесс обучения игре в шахматы. 

Педагогическая целесообразность программы.  О социальной значимости 

шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким весомым аргумен-

там как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и 

пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и многочис-

ленных международных соревнований. Шахматы становятся всё более серьёзным 

занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой 

среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности. Опыт работы 

педагогов и тренеров-преподавателей по шахматам в нашей стране и за рубежом 

подтверждает уникальные возможности шахмат для обучения, развития и воспита-

ния учащихся разного возраста. В предлагаемой программе реализуется связь с 

общим образованием, выраженная в более эффективном и успешном освоении 

учащимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности спо-

собной к логическому и аналитическому мышлению, а также настойчивости в до-

стижении цели. Занятия шахматами развивают умственные способности человека, 

фантазию, тренируют его память, формируют и совершенствуют сильные черты 

личности, такие качества как воля к победе, решительность, выносливость, вы-

держка, терпение, трудолюбие, наконец, учат работать с книгой. 

Отличительные особенности программы в поэтапном освоении учащими-

ся, предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития 

освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям. 

- К каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня слож-

ности. Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подхо-

де к ребёнку, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого 

учащегося, таким образом данная методика повышает эффективность и результа-
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тивность образовательного процесса. Подбор заданий осуществляется на основе 

метода наблюдения педагогом за практической деятельностью учащегося на заня-

тии. 

- В использовании во время процесса обучения электронных образователь-

ных ресурсов, а именно компьютерных образовательных шахматных программ 

(“Шахматная школа для начинающих”; “Шахматная школа для шахматистов IV-II 

разрядов”; “Шахматная стратегия”; “Шахматные дебюты” и т.д.). Данные про-

граммы, учащиеся осваивают с начального уровня, постепенно увеличивая слож-

ность, что даёт возможность учащимся проследить свой рост и увидеть насколько 

уровней выше они поднялись в игре с компьютером. 

- В использовании нетрадиционных форм работы с родителями, то есть 

включение их в активную совместную деятельность, а именно в участие в “Шах-

матных турнирах семейных команд”, которые, как правило, посвящаются различ-

ным праздничным датам (“Новый год”, “День защитника отечества” и др.) 

 

 

Возраст детей, участников программы и их психологические особенности 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Шах-

маты» ориентирована на работу с детьми 7-11 лет. Программа предусматривает воз-

можность обучения в одной группе детей разных возрастов с различным уровнем 

подготовленности к занятиям шахматам. 

 

Объём и сроки освоения программы  

Срок реализации программы –1года 

Продолжительность реализации всей программы 34часа. 
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Формы и режим занятий 

 

В процессе реализации программы используются различные формы занятий: 

традиционные, комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздни-

ки, конкурсы, соревнования и другие.  

Методика предусматривает проведение занятий в различных формах: груп-

повой, парной, индивидуальной. 

Групповые занятия, с одной стороны, позволяют в игровой форме, при со-

блюдении различных игровых правил, подавать самый разнообразный материал, а 

с другой стороны, готовят ребенка к восприятию традиционных школьных форм 

подачи информации в системе «педагог- обучающийся». Игровые методики созда-

ют для детей младшего школьного возраста обстановку непринужденности, когда 

желание научиться чему бы то ни было возникает естественно, как бы само собой и 

постепенно перерастает в устойчивый познавательный интерес. 

Парное взаимодействие способствует, с одной стороны, развитию комму-

никативных навыков (умение договариваться, уступать, выслушивать другого; по-

нятно и убедительно излагать свои пожелания и требования; совместно решать 

проблемы; радоваться достижениям другого ребенка и т.д.), а с другой стороны, 

закреплению знаний, умений и навыков, полученных при групповой форме обуче-

ния. 

Программа первого и второго года обучения предусматривает в основном 

групповые и парные занятия, цель которых помочь ребенку уверенно чувствовать 

себя в различных видах деятельности. предполагается, что в течении двух лет обу-

чения у детей формируется достаточный уровень умений и навыков конструирова-

ния. На этом фоне выделяются более компетентные, высокомотивированные и да-

же, можно сказать профессионально-ориентированные дети. На третьем году обу-

чения это дает основание для проведения индивидуальных занятий, цель которых 

развитие уникального сочетания способностей, умение и навыков и даже началь-

ных профессиональных (конструкторских предпочтений). 

В программе используются важнейшие принципы обучения: 
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Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы 

происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию 

обучения. 

Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися любой про-

граммной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, 

что выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и пони-

мание конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. Юный шахма-

тист учится (в той или иной степени – это зависит от индивидуальных способно-

стей) осознавать свои ошибки, понимать причины их возникновения. Самым важ-

ным является то, что все приобретённые знания, умения и навыки сразу же перено-

сятся в практическую деятельность, проявляясь в турнирной борьбе. 

 

Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной 

доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание учащихся с 

целью осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях 

используется объяснение, а затем полученные представления закрепляются 

наглядными, конкретными примерами. Для этого показывается какая-либо типич-

ная комбинация, технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно 

выполняют аналогичные задания. 

 

Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в со-

ответствии с этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представ-

лений и понятий в единую, стройную систему. Содержание всех теоретических 

сведений программы обеспечивает последовательность накопления знаний, фор-

мирование умений и навыков. 

 

Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал дол-

жен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготов-

ленности. 
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Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков обеспечивается 

повторением, закреплением учебного материала. В программе сформулированы 

контрольные вопросы по проверке знаний. 

Наиболее ярко принцип прочности проявляется при анализе партий учащих-

ся. В этот момент можно повторить любой раздел программы, проверить знания, 

умения, навыки, напомнить содержание тех или иных шахматных понятий, подска-

зать способ их применения в конкретной шахматной позиции. Обучение шахмат-

ной игре является сложным и трудоёмким процессом. Поэтому данная программа 

даёт возможность довести до сознания учащихся то, что достижение спортивного 

успеха возможно только при настойчивости, трудолюбии, постоянной аналитиче-

ской работе, а также приобщить детей к творческому процессу, развивающему 

мыслительную деятельность. 

 

При определении режима занятий учтены санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям дополнительного образования детей. Занятия прово-

дятся 1 раз в неделю по 1 часу (продолжительность учебного часа 45 минут). 

Структура каждого занятия зависит от конкретной темы и решаемых задач. 

 

2. Цели и задачи программы 

 

Цель программы - Организация полноценного досуга учащихся через обу-

чение игре в шахматы. 

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся. 

Развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому 

мышлению, а также обладающей такими качествами как целеустремлённость и 

настойчивость в достижении цели, через овладение общеразвивающими и спор-

тивными навыками шахматной игры. 

Задачи программы: 

Образовательные : 

1.Формирование универсальных учебных действий по предмету. 
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2.Овладение учащимися знаниями теории и практики шахматной игры. 

3.Формирование и развитие у учащихся на основе теоретических и практиче-

ских занятий навыков ведения шахматной борьбы при помощи коллективного об-

суждения шахматной стратегии и тактики. 

4.Формирование навыков индивидуального и коллективного творчества с це-

лью подготовки шахматистов – разрядников. 

5.Подготовка к успешным выступлениям на различных соревнованиях. 

6.Выявление способных и талантливых спортсменов для дальнейшего со-

вершенствования спортивного мастерства. 

7.Использование новейших электронных и компьютерных технологий для 

изучения и получения учащимися шахматного опыта. 

Развивающие : 

1.Развитие у учеников инициативы, логики, памяти, внимания, простран-

ственного мышления, индивидуальности, самообладания, самостоятельности, эсте-

тического вкуса и понимания красоты шахматных этюдов и комбинаций. 

2.Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

3.Развитие личностного потенциала. 

4.Развитие коммуникативных навыков и качеств личности. 

5.Формирование навыков здорового образа жизни. 

6.Развитие качеств «сильной личности», уверенности в себе. 

Воспитательные : 

1.Воспитание общекультурных компетенций: умение применять на практике 

полученные шахматные знания, применять теорию на соревнованиях, грамотно ве-

сти шахматную борьбу за доской. 

2.Воспитание и развитие интереса учащихся к шахматам, к самостоятельной 

работе и творчеству. 

3.Формирование высоконравственного, творческого и компетентного граж-

данина России. 

4.Формирование социально-нравственных и культурных ценностей человека. 
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5.Формирование устойчивой мотивации к занятиям шахматами и на участие 

в различных шахматных турнирах, соревнованиях района, города и области. 

5.Пропаганда шахматного спорта. 

6.Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, ответственно-

сти. 

 

Модуль первого года обучения 

Содержание первого года обучения включает в себя следующие разделы: 

1. Шахматная доска. Шахматные фигуры. Знакомство с игровым "полем". (2 ч) 

2. Краткая история шахмат. Знакомство с шахматами, первые чемпионы. (2 ч). 

3. Шахматные фигуры. Основные функциональные особенности фигур. Их роль в 

игре. (8 ч). 

4. Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-

шахматы, долгие шахматы. (8 ч). 

5. Достижение мата. Мат в один, два, три и более ходов. Задачи на постановку мата 

в несколько ходов. (8ч). 

6. Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбина-

ции, ведущие к достижению материального перевеса, система защиты, атака, пеш-

ка и ее роль, разрушение королевского прикрытия, типичные комбинации в де-

бюте, патовые комбинации. (34 ч) 

7. Повторение изученного в течение года. Шахматные баталии. Соревнования в 

группе. (6ч). 

 

3. Учебный план программы 

 

№ 

 п/п 

Название курса, модуля, раздела Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Шахматы 1 1 2 

2. Краткая история шахмат 2  2 

3 Шахматные фигуры 2  2 
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4. Содержание учебного плана 

Тема 1. Вводное занятие. История происхождения шахмат 

Теория: Знакомство с содержанием программы. План работы на год. Ин-

структаж по технике безопасности. Правила поведения в кабинете, на улице. Пра-

вила дорожного движения. 

История происхождения шахмат. Легенды о шахматах. Великие шахмати-

сты мира 

Тема 2. Первоначальные понятия Тактика. 

Теория: Шахматная доска. Линии шахматной доски. Название фигур. 

Начальная позиция. Ходы фигур. Взятие на проходе. Нападение. Защита. Значение 

короля. Шах. Способы защиты от шаха. Ценность фигур. Мат. Наиболее характер-

ные комбинационные возможности различных фигур. Комбинации коневые, пе-

шечные, основанные на диагональном действии слонов, тяжелофигурные комби-

нации, основанные на взаимодействии фигур. 

Практика: Поставить мат друг другу. Выполнить задания, используя ком-

пьютерные программы: «Шахматы в сказках», «Динозавры учат шахматам», 

«Шахматная школа для начинающих». Самостоятельно найти решения в несколь-

4 Техника матования короля 8  8 

 

5 

 

Мат в несколько ходов 

 

  

8 

 

8 

 

6 

 

Шахматные комбинации 

 

  

6 

 

6 

 

7 

 

Соревнования в группе 

  

6 

 

6 

ИТОГО    34 
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ких комбинациях, рассмотреть эти решения на демонстрационной доске. Выпол-

няют задания, используя компьютерные программы: «Шахматная школа для начи-

нающих», «Шахматная тактика», «Шахматная школа для шахматистов IV –

 II разрядов», «Шахматные комбинации», «Шахматные задачи». 

Тема 3. Стратегия. 

Теория: Атака на короля. Методы атаки на короля, при односторонних, раз-

носторонних рокировках, а также не рокировавшего короля. Открытая линия. За-

хват открытой линии тяжёлыми фигурами. Возможность вторжения в лагерь про-

тивника. 7-я (2-я) горизонталь. Эффективность вторжения по открытым линиям на 

7-ю (2-ю) горизонтали. 

Тема 4. Эндшпиль. 

Теория: Пешечные эндшпили. Реализация лишней пешки в пешечных окон-

чаниях. Резкий рост активности короля и ценности пешки в пешечных окончаниях. 

Отдалённая проходная. Защищённая проходная. Рассматривается план выигрыша. 

Ладейные эндшпили: принципы игры, технические приёмы. Борьба ферзя против 

пешки. Трудности, возникающие при удалении короля сильнейшей стороны и 

нахождении пешки на предпоследней горизонтали. 

Тема 5. Дебют. 

Теория: Технология изучения дебюта. Рассматриваются партии дебютов. 

Раскрываются их идеи. 

Тема 6. Блиц – турниры. 

Практика: Провести турнир с контролем времени на партию по 5 минут 

каждому участнику. 

Тема 7. Конкурс решения задач. 

Практика: Провести конкурс решения задач. Поощрить победителей. Вы-

полняют задания, используя компьютерные программы: «Шахматные задачи», 

«Шахматные комбинации». 

Тема 8. Турниры. 

Практика: Провести турниры внутри группы, включая «Шахматный турнир 

семейных команд». Участвуют в соревнованиях районных, городских, междуна-
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родных. Выполняют задания, используя компьютерную программу: «Шахматная 

школа для шахматистов IV – II разрядов». 

Тема 9. Анализ партий. 

Практика: Провести анализ партий индивидуально, либо в присутствии 

всей группы с обсуждением ошибок. 

Тема 10. Сеанс одновременной игры. 

Практика: Провести сеанс одновременной игры. В начале и в конце учеб-

ного года. 

Тема 11. Итоговое занятие. 

Практика: Провести промежуточную аттестацию учащихся. 

Определить дальнейшие планы. 

и полуоткрытые линии и атака на короля. Пешечные слабости. Виды пе-

шечных слабостей: изолированные, сдвоенные, отсталые, висячие пешки. Отсталая 

пешка на полуоткрытой линии. 

Практика: Провести сеанс одновременной игры. В начале и в конце учеб-

ного года. 

5. Календарный учебный график  

 

№ Дата 

прове-

дения 

заня-

тия 

Форма 

проведения 

занятия 

Количество 

часов 

Тема занятия Форма контроля 

1 5.09  1 Шахматная доска. 

Знакомство с игро-

вым полем 

Опрос детей, анализ работ 

2 9.09  1 Шахматные 

фигуры 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

3 12. 09  1 История шахмат Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

4 16.09  1 Знакомство с шах-

матами 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

5 19.09  1 Первые чемпионы анализ работ 

6 23.09  1 Портреты шахма-

тистов. Знакомство. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
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7 26.09  1 Основные функци-

ональные особен-

ности фигур 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

8    

30.09 

 1 Роль шахматных 

фигур в игре 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

9  3.10  1 Роль шахматных 

фигур в игре. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

10 7.09  1 Демонстрационная 

доска  фигуры. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

11 10.10   1 Усвоение ходов 

шахматных фигур. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

12 14.10  1 Ознакомление. 

Шах, мат. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

13 17.10  1 Техника шаха. 

Шахматные 

комбинации. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

14 21.10  1 Техника мата. Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

15      

24.10                                      

 1 Техника матования 

одинокого короля 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

16 28.10  1 Шахматные ком-

бинации. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

17       

31.10                        

 1 Шахматные 

окончания 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
 

18 1.11  1 Шахматные ком-

бинации 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

19-

20 

11.11  2 Шахматные ком-

бинации 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

21-

22 

14.1 1  2 Достижения мата Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

23 18.11  1 Шахматная страте-

гия. 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

24 21.11  1 Шахматные де-

бюты. 

Наблюдение, 

опрос детей, анализ работ 

 

25 
 

25.11 
 

1 
 

 
 

Энциклопедия де-

бютных ошибок 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
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26-

27 

2.12                                                                               2  Шахматные  часы.  

Ознакомление 
Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 
  

28  5.12                                                             1  Повторение 

изученного в 

течение года 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

29  9.12                                                 1  Шахматные 

баталии 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

30                                                                                                      

16.12                                                                                                                                                                                                                                    

1  Шахматные бата-

лии 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

31                

19.12                                                                                                                     

1  Соревнования в 

группе 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

32   23.12                                       1  Соревнования в 

группе 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

33 27.12 1  Соревнования в 

группе 

Наблюдение, 

опрос детей, 

анализ работ 

 

34 30.12 1  Подведение итогов. 

Зачет 

 

Наблюдение, 

Опрос детей, 

Анализ работ. 

 

 

6. Планируемые результаты освоения программы 

 

По окончании первого года обучения учащиеся: 

Результаты обучения (предметные результаты) 

- будут иметь представление об элементарных понятиях шахматной игры 

- будут иметь знания о классификации дебютов; 

- будут уметь: применять элементарные тактические приемы и приемы эндшпиля 

2. Результат воспитывающей деятельности 

- будет создана положительно эмоционально окрашенная атмосфера в группе; 

- будет воспитан волевой характер; 

- будет воспитана целеустремлённость, трудолюбие. 

3. Результат развивающей деятельности (личностные результаты): 
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- будут развиты: память, внимательность, мышление (наглядно-образное); волевые 

качества личности. 

- будет сформирован самоконтроль 

 

7. Оценочные материалы 

 

Аттестация обучающихся проводится согласно локального акта «Положение 

об аттестации обучающихся детских творческих объединений ГБОДОРМ 

«РЦДОД» и осуществляется в следующих формах: опрос, тестирование, творче-

ское задание. 

Анализ полученных результатов позволяет педагогу подобрать необходимые 

способы оказания помощи отдельным детям и разработать адекватные задания и 

методики обучения и воспитания. 

Критерии оценки усвоения программного материала 

Критерии Уровни 

Низкий Средний Высокий 

Интерес Работает только 

под контролем, в 

любой момент 

может бросить 

начатое дело 

Работает с ошиб-

ками, но дело до 

конца доводит са-

мостоятельно 

Работает с интересом, 

ровно, систематиче-

ски, самостоятельно 

Знания и умения До 50 % усвоения 

данного материала 

От 50-70% усвое-

ния материала 

От 70-100% возмож-

ный (достижимый) 

уровень знаний и уме-

ний 

Активность Работает по алго-

ритму, предло-

женному педаго-

гом 

При выборе объ-

екта труда совету-

ется с педагогом 

Самостоятельный вы-

бор объекта труда  

Объем труда Выполнено до 50 Выполнено от 50 Выполнено от 70 до 
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% работ до 70 % работ 100 % работ 

Творчество Копии чужих ра-

бот 

Работы с частич-

ным изменением 

по сравнению с 

образцом 

Работы творческие, 

оригинальные 

Качество Соответствие за-

данным условиям 

предъявления, 

ошибки 

Соответствие за-

данным условиям 

со второго предъ-

явления 

Полное соответствие 

готового изделия. 

Соответствует задан-

ным условиям с перво-

го предъявления 

 

8. Формы обучения, методы, приемы, педагогические технологии 

 

Формы занятий: наблюдение, тестирование, контрольный опрос (устный), 

анализ контрольного задания, собеседование (групповое, индивидуальное), само-

стоятельно выполненная, выставляемая после занятия в шкафах - витринах круж-

ковой комнаты. 

Методы и приемы организации образовательного процесса: 

Метод: 

-научности; 

-доступности (обучающимся);  

-результативности; 

- воспроизводимости  (другими педагогами); 

-эффективности.  

Приём:  

-приёмы работы с текстовыми источниками информации; 

 -приёмы работы со схемами; 

 -приёмы работы с иллюстративными материалами; 

 -игровые приёмы; 

-вербальные приёмы обучения.  
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Педагогические технологии: 

-здоровье сберегающие (направлены на максимальное укрепление здоровья 

обучающихся ); 

-личностно-ориентированные (в центре внимания которых – неповторимая 

личность, стремящаяся к реализации своих возможностей и способная на ответ-

ственный выбор в разнообразных жизненных ситуациях); 

-игровые (обладают средствами , активизирующими и интенсифицирующи-

ми деятельность учащихся. В их основу положена педагогическая игра как основ-

ной вид деятельности , направленный на усвоение общественного опыта); 

-технологии коллективной творческой деятельности (предполагают органи-

зацию совместных действий, коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимо-

помощь); 

- коммуникативные (обучение на основе общения. Участники обучения - пе-

дагог - ребенок. Отношения между ними основаны на сотрудничестве и равнопра-

вии). 

 

9. Методическое обеспечение программы 

 

Основная форма подведения итогов – зачет. Критериями оценки результативности 

обучения являются уровень теоретической и практической подготовки учащихся. 

 

Результаты освоения образовательной программы учащимися заносятся в таблицу: 

 

полностью освоивших программу дополнительного образования – высокий уро-

вень (9-10 баллов); 

 

освоивших программу не в полном объеме – средний уровень (5-7 баллов); 

 

освоивших программу в минимальном объеме – низкий уровень ниже среднего (0-4 

балла). 

 

Дополнительный критерий оценивания уровня усвоения образовательной про-

граммы – результаты на турнирах. 

 



20 
 

10. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Занятия проводятся в кабинете, соответствующем требованиям техники без-

опасности, пожарной безопасности, санитарным нормам. 

 шахматные доски с набором шахматных фигур 

 демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур 

 шахматные часы 

 

Учебно-методический комплекс 

1. Справочники. 

- Шахматные дебюты. Полный курс - М.: Фаир-Пресс, 2006-707с. 

2. Учебные пособия. 

- 2000 шахматных задач 1-2 разряд. 

- В. Костров, Б. Белявский – Шахматный  решебник. 

Часть I. Связка. Двойной удар.- СПб 2004г.- 91с. 

Часть II. Отвлечение. Завлечение.- СПб 2004г.- 91с. 

Часть III. Шахматные комбинации.- СПб 2004г.- 91с. 

Часть IV. Шахматные окончания.- СПб 2004г.- 91с. 

- В. Костров, П. Рожков – Шахматный  решебник. Книга В.- СПб, 2004-96с. 

- В. Костров, Б. Белявский – Как играть шахматные окончания. 

Тест партии: 1 год – СПб, 2003-95с. 

2 год – СПб, 2003 -95с. 

Тест партии. В какую силу я играю? 

Часть 2. Полуоткрытые дебюты - СПб – 2000-95с. 

Часть 3. Закрытые дебюты - СПб – 2000-95с. 

3. Методические рекомендации: 

«Методические рекомендации по проведению учебных занятий 1 года обуче-

ния». 

 

 



21 
 

4. Наглядные средства обучения 

 

1. Демонстрационная доска, фигуры. 

2. Презентация «Шахматы в картинках». 

3. Портреты шахматистов. 

4. Компьютерные обучающие программы: 

– «Шахматы в сказках»; 

- «Динозавры учат шахматам»; 

- «Шахматная школа для начинающих»; 

- «Шахматная школа для шахматистов IV – II разрядов»; 

- «Шахматная тактика»; 

- «Шахматные дебюты»; 

- «Шахматная стратегия»; 

- «Шахматные комбинации»; 

- «Практикум по эндшпилю»; 

- «Шахматные задачи»; 

- «Энциклопедия дебютных ошибок» 

5. Сценарии праздников. 

 «Шахматы в сказках» 

6. Материалы из опыта работы. 

Альбом - достижения, учащихся объединения «Шахматы» /фотоматериалы, 

грамоты, дипломы, результаты соревнований. 
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11 .Список используемой литературы 

 

Учебно – методическое обеспечение 

1. Сухин И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных классов 

общеобразовательных учреждений". - Обнинск: Духовное возрождение, - 

2011.-40 с. 

2. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн 

полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. 

– Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

3. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – 

Обнинск: Духовное возрождение, 1999. 

4. Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002. 
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1. Сухин И. Удивительные приключения в шахматной стране. (Занимательное 

пособие для родителей и учителей). Рекомендовано Мин общ. и проф. обр. 

РФ. М. ПОМАТУР.- 2000. 

2. В. Хенкин, Куда идет король. М.. Молодая гвардия. -1979 . 

3. Н.М. Петрушина Шахматный учебник для детей. Серия «Шахматы».- Ростов-

на-Дону: «Феникс», 2002. - 224с. 

4. Шахматный словарь. М. ФиС. -1968. 

5. Шахматы детям. Санкт-Петербург. 1994 г М. Детгиз , -1960. 

6. Шахматы. Энциклопедический словарь. М. Советская энциклопедия.. -1990. 

7. Шахматы - школе. М. Педагогика. -1990. 

8. В. Костров, Д .Давлетов Шахматы Санкт-Петербург -2001. 

9. В. Хенкин  Шахматы для начинающих. М.: «Астрель».- 2002. 

10. О Подгаец Прогулки по черным и белым полям. МП «Каисса плюс» Днепро-

петровск. – 1996. 

11.  Юдович М. Занимательные шахматы. М. ФиС. - 1966. 
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